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COVID-19: OO0 O
Uma disrup¢do impactante... O O

A crise do Covid-19 sera provavelmente a maior disrup¢ao
que os lideres irdo enfrentar na sua carreira, sendo que a

adopc¢ao de um novo modelo de trabalho para as suas Desafios
equipas € um dos grandes desafios com que se deparam.
ISOLAMENTO
A resposta a este desafio passou pelo trabalho remoto para
grande parte dos trabalhadores. Este “teletrabalho forcado” FALTA DE CONDI C (") ES EM CASA
teve bons resultados, mas também mostrou varias limitacdes,
gue pdem em causa a sua sustentabilidade a médio prazo. DESAFIO A CULTURA DA EMPRESA

DESPERDICIO DO ESPACO ARRENDADO
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... OU um convite a inovagao?

Para solucionar este problema, o Avila Spaces propde-lhe o
modelo de “Escritorio Flexivel”, que consiste na utilizacdo de
servicos partilhados, disponibilizando:

- postos de trabalho individuais;

- espaco de trabalho "hotdesking” num ambiente business lounge;

- escritorios privativos;
- salas de reunido.

Estes servicos poderao ser utilizados numa logica de “Escritorio
Satélite” por empresas com uma necessidade comum: solucionar
0 problema do isolamento associado ao “homeoffice”.

FLEX OFFICE

Um modelo hibrido, para o trabalho individual ou em equipa

— Sede Escritorio
Satélite
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Vantagens
PRODUTIVIDADE CULTURA
Um ambiente de trabalho propicio ao foco € ao O contacto regular entre colaboradores beneficia
equilibrio entre a vida pessoal e profissional. a cultura empresarial e o “Employee Experience”
ATRACAO DE TALENTO CUSTO REDUZIDO
Oferece mais op¢des aos colaboradores, contribuindo Este modelo permite as empresas reduzir a area de
para a retencao e atrac¢ao de talento, beneficiando o escritoério, poupando na renda e em todas as

“onboarding” de novos colaboradores. despesas associadas.
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FLEX OFFICE

Trés solugcdes ao seu dispor

ESCRITORIOS PRIVADOS
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+ ECONOMICO + CONFORTAVEL + PRODUTIVO

Contratos pré-pagos ou com Limpeza permanente em todos 0s Servico de secretariado profissional
cancelamento em 30 dias. espacos e desinfeccao diaria. permanente, servico de estafetas,
catering, entre outros.

Possibilidade de trabalho numa dptica Espacos desenhados para promover a

individual ou em equipa, com economia seguranca num contexto COVID-19. Salas de reunides de diferentes

face aos escritorios tradicionais. dimensdes equipadas para video-
Espacos ergondmicos e de qualidade conferéncia.

Paga apenas os servicos que utiliza, garantem o conforto e tranquilidade.

podendo combinar salas privativas com "Phone booths" com secretarias

espacos de cowork e salas de reunido. Copas equipadas, onde o consumo de individuais, e isolamento acustico.

café, cha, agua e fruta sdo gratuitos.
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AUMENTE
A EFICIENCIA
E REDUZA CUSTOS

A ocupagao “tradicional” de um escritorio tem custos
gue vao para além da renda.

O investimento inicial em “fit-out”, cada vez mais
valorizado e dispendioso, reflecte-se ao longo do
periodo de ocupacdo do espaco.

Adicionalmente, regista-se mensalmente uma quantia
consideravel em consumiveis — material de escritorio,
0as, electricidade, agua, etc.

Por fim, consideram-se igualmente os custos que o
colaborador tem com deslocacdes e refeicdes
didrias, e que variam em func¢do da localizagdo da
empresa € do seu domicilio.

Custo

Escritorio
“Tradicional” Media de

€582

funcionario

Custo
Escritorio
Satélite

0, .
07

DE CUSTO Jmes

funcionario

O custo de
um escritorio
“tradicional”

AREA OCUPADA
<15 m2 /funcionario (in JLL
Occupancy Benchmarking
Report)

CONSUMIVEIS

€ 25 a € 90 /més /funcionario
(varidvel consoante
dimensao, in OPl.net)

RENDA

Lisboa centro, renda prime:
€19a€25/m2/més
(in JLL 360° H1 Report)

TRANSPORTE E

ALIMENTACAO

€100 a € 300 / funcionario
/més [estimativa)

FIT-OUT

Investimento: ~ € 320 /m2
(in JLL Fit-Out Cost Guide)

A transicdo de uma ocupagao
“tradicional” para uma solucao de
escritorio-satélite pode
representar uma poupanca
significativa para a empresa,
atingindo, nalguns casos,

€400 por més, por funcionario.

FLEX OFFICE
AVILA SPACES ™

work. relax. enjoy.
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FLEX OFFICE

Criado para o apoiar neste novo paradigma

BUSINESS LOUNGE

€150/mes €15/di

Free Pass Pacote
8h-20h Pré-Pago
(dias uteis) (10 dias)

POSTOS FIXOS

€250/més

Free Pass
(7dias /24horas)

—— COWORK—/—

__ESCRITORIOS
PRIVATIVOS

MAXIMO DE 4
COLABORADORES

Desde

€550/mé5

Free Pass (7/24)

ENTRE 4 E 8
COLABORADORES

Desde

€700/més

Free Pass (7/24)

SALAS

MAXIMO 10 PESSOAS

€]3/hora €26/hora

Dias semana Dias semana
(8h-18h]) apos 18h e FDS

ENTRE 10 E 24

PESSOAS
€] 5/hora €3 O/hora
Dias semana Dias semana
(8h-18h]) apos 18h e FDS

REUNIAO
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Escritorios Privativos
Salas de Reuniao e Phone Booths

Espaco de
Cowork

Cafetaria

4
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Faca a visita
Virtual 3D

SEGURANCA
E CONFORTO

No Avila Spaces encontrard um espaco
desenhado para Ihe proporcionar todo o
conforto e seguranca.

Atraves do projecto WORK SAFE
implementamos 7 medidas de prevenc¢do
de riscos de contagio pelo COVID-19.

Os nossos espacos seguem regras estritas
de higieniza¢do, que assinalamos com a
indicacao SAFE OFFICE.

Saiba mais sobre as nossas regras de
seguranca em: www.worksafe.pt

OFFICE

AVILA sPACES™Y


https://avilaspaces.com/pt/work-safe/
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Um Ecossistema de Referéncia

O ESPACO MAIS
PREMIADO DO PAIS

ﬂ NENE]
Fundado em 2004, € pioneiro na introducdo de
espacos de trabalho flexiveis em Portugal.
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O Avila Spaces oferece-lhe um conforto unico:
Em 2018 e 2019 foi considerado “Best Coworking

Space” de Lisboa, pela publicacao coworker.com e
“Best Coworking Space of Southern Europe” nos

Situado no Coracao de Lisboa
Southern Europe Startup Awards (2019).

- Parque Publico e Privativo no proprio edificio;
- Pargueamento gratuito de bicicletas;

A
. . o R CAMPO PEQUENO
- Parceria exclusiva ¢/ Ginasio Fitness Park (20€/més)
- Actividades de Yoga e Meditacao indoor e Outdoor
Com precos especiais para clientes.
E também o Unico Centro de Escritdrios em Portugal
com a certificacao Great Place to Work.
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FLEX
OFFICE

Um novo modelo de trabalho,
0 mesmo conforto de sempre.

Contacte-nos para saber mais:

Carlos Gongalves +351213 303 720
CEO Avila Spaces +351914 047 304
cg@avilaspaces.com www.avilaspaces.com

ESCRITORIOS ESCRITORIOS

AV. DA AV. JOAO
REPUBLICA CRISOSTOMO

Av. da Republica, n° 6, 1° Esq. Av. Jodo Criséstomo n° 30, 5° andar

1050-191 Lisboa 1050-127 Lisboa
GPS: 38.734811, -9.144723 GPS: 38.736165, -9.146402




